
 
 
 
 
  
 

GRÜNDER- UND UNTERNEHMERSTAMMTISCH IN JENA 

Networking in ungezwungener Atmosphäre  
mit interessantem Redebeitrag 

 
 
Termin:  Dienstag, 13.02.2007, 19:00 Uhr 
 

Ort: SCALA - Turm-Restaurant,  
 Intershop-Tower, 29. OG, Leutragraben 1, 07743 Jena  
 

Redebeitrag: Gut sein, wenn’s drauf ankommt 
Prof. Dr. Hans Eberspächer, Universität Heidelberg 
 

Spitzensportler sind Meister des Augenblicks: Auf den Punkt fit sein und volle 
Leistung bringen, anders lässt sich heute kein Titel mehr gewinnen. Im Berufsleben 
ist das nicht anders. Gefragt sind Experten, die hier und jetzt, ohne Wenn und Aber, 
die geforderten Leistungen erbringen. Prof. Dr. Hans Eberspächer hat dazu eine 
bestens bewährte Trainingsmethodik entwickelt. 

In seinem Redebeitrag gibt er Einblick in das, was er die »Psycho-Logik des 
Gelingens« nennt: Durch Training ist es möglich, Vorstellungen zu verändern und 
damit wirksame wie konstruktive Handlungsmöglichkeiten für Anforderungen jenseits 
der Routine zu begründen und zu konzipieren, weil man damit eine mentale Basis für 
das Gelingen legen kann. Das Ziel: Sein Bestes zu geben, jetzt! 

Hans Eberspächer, Professor für Sportpsychologie an der Universität Heidelberg, 
arbeitet seit Jahren mit Profisportlern und bereitet sie auf Weltmeisterschaften und 
Olympische Spiele vor. Seine Methoden werden auch in der Wirtschaft zur Leitungs-
optimierung, Stressbewältigung und Motivation angewendet.  
 
Eintritt:  7,50 €  
 Mit diesem geringen Betrag finanzieren wir die im Rahmen der Organisation 

entstehenden Kosten und ein Begrüßungsgetränk. 
 
Wir bitten um Anmeldung bis zum 07.02.2007 per E-Mail: u.tiller@gnt-ev.de 
 

Wir freuen uns darauf, Sie zu unserem Gründer- und Unternehmerstammtisch 
willkommen zu heißen. 

 

 

Katrin Kühn und Ute Tiller D. Gawlitza, M. Noack, B. Paul, C. Wewezow 
GNT e.V. Mittelstand bewegen e.V. 


